
オンライン開催 ZoomによるWEBライブ配信

2023年12月2 日 (土) 13:30～15:30
*入室開始13:15

開催日時

開催形式

～入院から在宅へ。いかにがんリハを拡げていけるか～

対 象

がんのリハビリテーション
に関心のある方すべて

患者さん・ご家族、
医療・介護従事者、

研究者、一般、学生 他

参加費無料

＊事前参加申込必須＊

がんは一生のうちに約半数の国民が罹患する日常的な病気です。様々ながんに対する治療法が開発されてきた一方で、
手術等のがん治療に伴う生活機能の障害や苦痛症状への対策は十分とはいえません。

近年、それらの障害や症状に対するリハビリテーションの有効性が臨床研究により明らかになってきました。がん患者
へのリハビリテーションは入院中は保険の適応となりますが、退院後の外来では保険が適応されず、リハビリテーション
継続の大きな障害となっています。その原因は以下にあると考えています。

1） リハビリテーションプログラムが確立していないこと

2） リハビリテーションの効果に関するエビデンスの不足

３） リハビリテーションの必要性の認識不足

これを解決するためには、質の高い臨床研究を行い、外来がんリハビリテーションの効果を検証するとともに、外来
がんリハビリテーションプログラムを開発し、全国へ普及・啓発をしていくことが必要です。AMED革新的がん医療実用
化研究事業では、複数の研究プロジェクトが実施されており、その成果が期待されています。

この公開講座では、がんリハビリテーションに関連する多施設共同研究を実施されている研究者の方々の講演、がん
体験者の発言を通じて、がんリハビリテーションを入院から在宅（外来・地域）へいかに拡げて ゆくべきかを検討する
場として、この講演会を企画しました。

どなたでもご参加いただけますので、ぜひお気軽にご参加ください。

参加申込
フォーム
はこちら

市民公開講座

国立研究開発法人 日本医療研究開発機構 （AMED）
革新的がん医療実用化研究事業 科学的根拠に基づくがんの支持・緩和医療の開発に関する研究 （領域5-3）

研究開発代表者 慶應義塾大学 辻 哲也 ［事務局］ 慶應義塾大学医学部 リハビリテーション医学教室
〒160-8582 東京都新宿区信濃町35 TEL 03-5363-3833 FAX 03-3225-6014

＜医療者用＞ ＜一般用＞



プログラム

■ 開会挨拶 辻 哲也 （慶應義塾大学医学部 リハビリテーション医学教室）

13:35
～13:50 ● 基調講演

『がんリハビリテーションの現状と今後の展開
～今、がんリハで何が問題なのか～』

［講 師］ 辻 哲也 （慶應義塾大学医学部 リハビリテーション医学教室）

13:50
～14:50 ● 講 演

＜テーマ＞
『がんリハビリテーションプログラムの開発状況について

～多施設共同介入研究のチャレンジ』

① 『食道癌術後患者を対象とした外来リハビリテーション介入試験』

［講 師］ 佐藤 弘 先生 （埼玉医科大学国際医療センター 消化器外科）

② 『がん悪液質に対する運動療法の開発』

［講 師］ 高山 浩一 先生 （京都府立医科大学大学院 医学研究科 呼吸器内科学）

③ 『緩和ケア病棟入院患者に対するリハビリテーションの有効性検証試験』

［講 師］ 西山 菜々子 先生 （大阪公立大学大学院 リハビリテーション学研究科）

14:50
～15:00 ● 指定発言 『がん体験者の立場から』 ［講師］ 広瀬 真奈美 氏

15:00
～15:25 ● ディスカッション ＊講師全員

■ 閉会挨拶 辻 哲也 （慶應義塾大学医学部 リハビリテーション医学教室）

がんリハビリテーション最前線 ～入院から在宅へ。いかにがんリハを拡げていけるか～

オンライン開催 ZoomによるWEBライブ配信2023年12月 2 日 (土) 13:30～15:30 *入室開始13:15

参加申込方法
以下のフォームより事前参加申込みをお願い致します。

https://forms.gle/Bit42WXQ9cEQRMuC9

【参加申込期間】 10月 13日 （金） ～ 11月 30日 （木）
＊事前参加申込必須＊

◎ 本会詳細は右記ホームページをご覧ください。 https://jascc-cancer-reha.jp/

国立研究開発法人 日本医療研究開発機構 （AMED） 革新的がん医療実用化研究事業

『食道癌術後患者を対象とした外来がんリハビリテーションプログラムの開発に関する研究』 研究班

厚生労働科学研究費補助金 がん政策研究事業

『がんのリハビリテーション、およびリンパ浮腫診療の一層の推進に資する研究』 研究班

主 催

後 援

＊本会Zoomアクセス方法につきましては、参加申込後、追って別途ご案内させていただきます

［事務局/お問い合わせ先］

慶應義塾大学医学部 リハビリテーション医学教室 本会連絡先Ｅ-Mail｜jascc.cancer.reha@gmail.com TEL 03-5363-3833

＜医療者用＞ ＜一般の方用＞

https://forms.gle/L7RV4puXJTzPwby18


	スライド番号 1
	スライド番号 2

